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Mpeguume Hu Bv3naBaau mega, gapaBauw, um 6escmvbpmue

Eauua MameBa
we om gvAdoku Bpe-
MeHa n4yeAHume npo-
gykmu ca ce u3noas-

Baau 3a npopurakmuka u
AeueHue HAa pa3AuUYHU 3a-
0oasBanus. Haii-cmapume
u3Becmnu gannu Ha 4oBe-
yecmBomo 3a nuesume ce
omnacsasm kM HeoAumna-
ma enoxa (50-60 xuasgu
2oguHu npegu nosiBama na
yoBeka).

B newepama ITayka kpaii
Baaencusi, Vicnanus, e omkpu-
ma ckaana pucynka omnpegu
12 000 2ogunu, uzobpaszsBawa
cbObupaHe Ha Meg Om NYeAu,
2He3gswu B ckaanu nyknamu-
nu. ITogobuo ene3gene Ha nue-
Au B ma3u o6aacm Ha Vcnanus
ce cpewa u ceza. 3a moBa, ue u
B Ezunem ca omeaeXkganu nue-
Au, cBugemeacmBam pucynku
Nno CmeHume Ha nupamMugume u
iepozaudu om obeauckume nHa
gpeBuama gwpzkaBa. Hewo no-
Beue - mam nueaama e Ouaa
cMmsimana 3a cBeweno *kuBom-
HO. B nanupycume na [IpeBnoe-
2unemckust kasengap, omua-
cswy, ce kem 3 500 2. np.n.e.,
nbk, ca onucanu MHO20 om Ae-
yebHume cBoiicmBa na mega u
Bocvka. Megbm e 6ua alobuma
Xpana Ha Hapogume om gpeB-
Husg Eeunem, Kumaii, Vngus,
Ha acupo-BaBusonuume, apabu-
me, eAUHUME, PUMASTHUME.

32aekga, ye npeguume HU
MHO20 N0-goOpe om Hac ca 3Ha-
eau, kak ga uznoazBam aeued-
Hume cBoiicmBa Ha nueanHume
npogykmu. Eeunmsguume ca
npusazaau Mega npu 6oaecmu
Ha vepHust gpod u *kavukama,
3a A€YEHUE HA PaHu U OYHU 3a-
6oasBanus, kamo npomuBoom-
poBa npu ompaBsne ¢ pacmu-
meanu u kuBomuncku ompoBu.
B gpeBrnocmma c aeuebna uea
ca duau ynompebsBanu meaa-
ma Ha youmu nueAu UAU Nenea-
ma, NOAyY€Ha Npu u32apsiHemo
uM. Yail om nueau uau nueau,
cBapenu B megen pasmBop, ca

cnbﬁcnu
Meaenauu

(Peuenma Ha CBemnana leBmuvu)

Mpogykmu:

5 c.n. meg; 5 c.n. 3axap; 2 4.J.
kaHena; 1 4y.n. coga 6ukap6oHam;
3 auua; 6pawHo.

MpuzomBsHe:

Megbm, 3axapma u kaHena-
ma ce 3a2psabam Ha komnoHa go
nony4yaBaHemo Ha XOMO2eHHa
maca. Cneg moBa ce npu6aBsm
cogama, sluama u 6pawHomo,
gokamo ce nonyyu meko mecmo.
Tecmomo ce odopmsa Ha manku
monku u ce neve B8 ymepeHa dyp-
Ha. Cneg usnu4yaHe, gokamo ca
monsnu, monkume ce 3amBapsm
8 meHgXkepa, 3a ga ocmaHam

meku.
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MeneH cnagxui

(Peuenma Ha Tonka MameBa)

Mpogykmu:

3 c.n. meg; 1 y.u. 3axap; 1 u.n.
coga 6ukap6oHam; 3 c.1. mapaa-
PUH; YuCMO Macno;

3 atua; 2-3 4.4. - GpawHo.
MpuzomBsaHe:

Megbm ¢ nonoBuHama om 3a-
Xapma, MapaapuHa u cogama ce
3agpsbam Ha komnoHa, gokamo
cmaHam Ha naHa. [lokamo cmec-
ma uzcmuBa, ce pa3buBam suua-
ma u ocmaHanama 3axap. [lpu-
6aBa ce cmecma ¢ Mega Ha mbH-
ka cmpyuka u Hakpas 6GpawHo-
mo. Cmecma mpsi6Ba ga cmaHe ¢
2bcmoma 3a kekc. Neye ce B yme-
peHa ¢ypHa nbpBo omgony. Tec-
meHusm 6nam ce ocmags ga us-
cmuBa Bb8 ¢dypHama. (3a guabe-
muuu MoXke ga ce HanpaBu u ¢
pwXkeHo 6pawHo, 6e3 3axap.) Mo
»kenaHue ce 3anuBa ¢ wokonago-
Ba 2nasypa unu ce nopbcBa cbe
cycamoBu cemeHa uniu opexu npe-

gu usnuyaHemo.
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Guau npenopwbuBanu 3a Bom-
pewHO npueMaHe npu Ccmo-
MauwHo-upeBuu 3aboaaBanus,
6ezgemcmBo, MeHcmpyauuoH-
Hu cMywenust, kakmo u 3a Bbh-
wHO npuaokeHue - npu OuHU
3ab0asaBanus, 3500004, koco-

nag u gp.
B naii-cmapume nucMenu
naMemHuyu -  2AUHEHUmE

naouku na Meconomamusi, ce
onucBa aeuebHomo geiicmBue
Ha Mega. B nechume na gpeBua
Eaaga ce Bov3nsaBa 6okecmBe-
HUSL npou3xog u uygomBopHO-
mo gelicmBue na mega. Hapu-
yaau 20 "eaukcup Ha MAagocm-
ma", "xpana na 6oz2oBeme, ga-
psBawa Beuna Mmaagocm u 6e3-
cmbpmue". Minguanuume (6000
2. Np.H.e.) CbWO ca ce 3aHuMa-
Baau c¢ nueaapcmBo. Te ca
ynompe6sBaau mega kamo ae-
kapcmBo u xpana, a nponoauca
- 3a AeueHue Ha panu. B Eau-
nem, Ilepcus, Pum u I'bpuus
Bocvksbm, a Beposimuo u npo-
noaucem, ca usnoa3Banu 3a
H6aacamupane na mpynoBe. B
nupamugume B 'uza (E2unem)
€ HaMepeH 3anaseH u goceaa
gemcku mpyn, nocmaBen B cbg
¢ meg. M3Becmno e, ue Mbpm-
Bomo msao nHa Aaekcangbp
Makegoncku e 6uao npenece-
Ho om Asusi B Makegonus B
koBuez, nanbanen ¢ Meg.
Cnopeg Taaen (230-130
2.np.a.e.) u [Taunuii Cmapu
gbAa2oAEmuemo ce gbaku Ha
pegoBuama ynompeba Ha Meg.
IIpu xomMeonamusima nueAaume
6uau ocnoBHo cpegecmBo 3a ae-
yeHue Ha peBmamusma. Te ca
caykuau u kamo '"ygocmoBe-
pumeAu Ha cMbpmma', mbli
kamo ne Xkuasm ympsia yoBek,
a ako O6bgam npunygeHu, no
kokama na mupmBusi ne ce
noay4aBa peakuus om yzkuaBa-
nemo. HabGalogaBano e, ue
nueaapume, uzAaoXkeHu Ha yec-
mu yXkuaBanus u nopagu pe-
goBuna koncymauusi Ha Meg,
obuknoBeno ne 60aegyBam om
peBMamu3zbMm.
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awa Mu e nueAap om
Bwso 2. 3anouna ¢ gBa
muozokopnycuu kowe-

pa. Hamame B poga nueaa-
pu, 3amoBa cmeso mMo2a ga
kaXka, ue e gaa nocoka u oc-
HoBa 3a pazBumue na cBoe-
mo cemeiicmBo. Hapeg ¢ oc-
HoBuama cu npodecusi un-
kenep, moil nocmeneHHO
yBeauuaBawe Oposi Ha nuea-
Hume cemeiicmBa. B 3noii-
HUINe 3UMHU Meceuu caM u3-
padomBawe kowepu, koumo
npe3 Asmomo 3aceABawme c
nueau. Taka u a3 uspacm-
nax, uakaiiku Asmomo ga
NnoMazaM Ha NnYeAuHa, a
npe3 gvbAzume 3uMHu Beue-
pu ce cvbupaxme go kamu-
Hama ga 3ameABame pamku.
3gpaBemo na 6awa mu ce Bao-
wu (myk we kakeme: ,mo om

. MHO2O paboma, HaAu 3Haew - 60-

2am He ce cmaBa...“), noayuu gua-
Hem a npe3 1995 2. u gBa undapk-

. ma. Muna Ha uxcyAun no 36 egu-

HUUU 2 Nbmu Ha geH U egHa wena
xanoBe 3a copuemo.

Pabomama Ha nueauna He
cnupawe. C Beuuku cuau nak moii
HU OpeaHusupawe, mozaBa Beue
umaxme 100 nueanu cemeticmBa.
Bukgaxme kak ¢ usmponnasume
cu om noAuneBponamusima pbue,
BcaegcBue na guabema, egBa yc-

- nsaBawe ga Bguane cBoemo Bnyue

u Moli cuH, HO Hue He 3Haexme kak

ga My NOMOZHEM.
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Ts u Meguuunama maii He 3Ha-
ewe!

TozaBa a3 pabomex kbm egna
yacmna kabGeana meaeBusus.

- Equn gen, kakmo B npukaskume

cmaBa, ce nosBu desma cnacu-
mea g-p EmuaoBa 3a egna 3paBua
pyopuka B npegaBane. Bsx uyBasa
3a Hesl, HO He 3Haex, gaau MoXe ga
nomoene npu maksB mexkwbk cay-
yali. Cnogeaux u 3a 3aboasBane-

~ mo Ha 6awa Mu u ms Mu kasa, ue
. npu Hes ycnewHo ce aekyBa gua-

6em. Begnaza 20 3anucax 3a Aeve-
Hue u nocmbnu B canamopuyma.
Tam moti npoBege aeueben

- 2aag 20 gHu, B koumo ce nue uati
. ¢ Meg u ce sgam cypoBu naogoBe

npe3 2 uaca. Caeg moBa 10 gnu

- uma 3axpanBane u Becuuko moBa e
. nog nocmosHen Aekapcku konm-
. poa. ITpu 6awa Mu ce e Haaokuao

ga cnpe owe nbpBust gen uncyau-
Ha, NOpagu HOpMaAu3auusma Ha
kpbBHama My 3axap.
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Hati-yennomo
Jelapembo

Kakmo 31Haeme, mpaguuuon-
Hama mMeguuusa cbBemBa guabe-
muyume ga koncymupam noBeue
OGeAmbYUHU U u300WO cuAHa Xpa-
na. JTuabemuksm He moXkea Ge3
UHCYAUH, HO emo 4e u 6e3 Meco u
UHCYAUH MoXke.

Obaxkgam ce egun gexn no me-
Aedona - maiika mMu Bguea, ms Ge-
we mam ¢ Hawa Mu, 3awWomo moti
mpygHo ce obAualle cam, NUmam
-,Kak e mamko, kbge e?* - ,,J106-
pe e, omuge ga nonayBa B daceti-

a“. bax cmpawno yuygena. [a
obge cam, u mo B Hacetina! Toii e
OuA cnacumea, y4uA Me € ga nay-
Bam, HO omgaBua He cu u Mucaex,
ue we ce pewu ga nayBa omuoBo.

Buvpna ce y goma ¢ Xkeaanue
3a kuBom, kaza mu: , Xaiige ga
ugBa asmomo, ue meg we Ba-
gum”. Buzkgax noBu cuau B nezo!
BsipBax, ue omnoBo cam we Mo-
ke ga Bguea kopnycume.

Ceza umame 180 nueanu ce-
MeticmBa, pabomsam 2aaBro mati-
ka mu u 6awa mu, Hue nomazame
caMo ASMomo.

Besika 2oguna Beuuku B ce-
MeticmBomo npoBekgam 20 guu
Aeueben 2aag. bawa mu owe om
nbpBomo 2aagyBane ne cu OGue
uHCcyAuH u He nue HukakBu gpyau
AekapcmBa. Xpanu ce ¢ nocmuu
XpaHu, ¢ MHO20 cypoBu naogoBe
u 3eaenuyuu. ITue Beeku gen bua-
koB uaii ¢ meg.

M3noa3Banemo Ha npupogo-
cboOpa3Ha xpaHa u uaii ¢ nueaeH
Meg - Hali-UEHHUs eHep2ueH npo-
gykm, ca B ocnoBama Ha aeuenu-
emo Ha g-p EmusoBa 3a 3paB u
cuaed kuBom. 3awomo, kakmo
ka3Ba msa camama:

»Moxkem maka ga ce xpanum
u maka ga kuBeewm, ue ga 6bgeM
wacmauBu npe3 no-zoasmama
yacm om gHume, koumo Hu oc-
maBam npe3 nawusg kuBom.
Bmecmo ga sigem naogoBe u 3e-
A€HUYUU, HUe 2bAmame xanyema!
M koakomo noBeue xanuema nu-
eM, moakoBa no-60anu cmaBame!
A 3a HoBume Goaecmu mbpcum
HoBu aekapcmBa, nocae-owe no-
HOBu u m.u u m.u. U Beue nama
u3MbkBane om mo3u omazbocaH
kpve.“ - Tesu gymu na g-p
EmuaoBa we nomust usia kuBom.

A Hue, ObA2apume, npume-
)kaBame B usobusue eguu om
Haii-uennume AekapcmBa -
nueanume npogykmu!

Pymsana KypmeBa




